Razionale Scientifico

La sovracrescita batterica intestinale o
SIBO (dall’inglese  Small intestinal
bacterial overgrowth), ¢ caratterizzata da
una alterazione della concentrazione
batterica tale da provocare una variazione
quantitativa e qualitativa della flora
batterica con conseguente possibile
induzione di disturbi digestivi di
differente gravitd. Esiste uno stretto
rapporto tra IBS, IBD e SIBO e un
importante  impatto  delle  terapie
farmacologiche croniche nei pazienti
anziani. Per tale motivo, il MMG puod
frequentemente trovarsi a contatto con
pazienti affetti da SIBO e spesso non
avere la possibilita di impiegare le corrette
strategie  diagnostiche e terapeutiche.
Obiettivo del nostro evento ¢ quello di
mettere a confronto MMG e specialisti per
attualizzare le strategie, ridurre i tempi per
la corretta diagnosi ed aggiornare le
strategie terapeutiche.

Gli esami endoscopici, essendo non solo
procedure  diagnostiche ma  anche
potenziali atti terapeutici, sono
accompagnati dalla richiesta di alcuni
esami propedeutici per ridurre al minimo
la possibilita di complicanze procedurali.
Le linee guida contribuiscono a ridurre la
richiesta di esami propedeutici inutilmente
onerosi per il SSN e preparare
correttamente il paziente all’esecuzione in
sicurezza dell’esame endoscopico.
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Small intestinal bacterial overgrowth (SIB0)
e la preparazione allesame endoscopico (esami
propedeutici, terapie domiciliari e pulizia intestinale).

Sabato 7 dicembre 2024

presso:

Piazza G. Marconi 25 - Roma

Responsabile Scientifico
Prof. Stefano Pontone
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L’evento ¢ accreditato per la figura di Medico Chirurgo

per le specialita di:

medico di medicina generale (MMG), gastroenterologia, medicina interna,
geriatria, chirurgia generale, oncologia, radiodiagnostica, radioterapia

OBIETTIVO FORMATIVO

9 — Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

L'iscrizione ¢ gratuita ¢ comprende Kit congressuale, materiale didattico,
coffee break, light lunch, attestato di partecipazione, crediti ECM.
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L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata al rilevamento della

presenza, alla partecipazione effettiva al 90% del programma ¢ al
superamento della verifica di apprendimento con il 75% delle riposte corrette.

PROGRAMMA

8,30 Registrazione partecipanti

9,00 Introduzione e finalita del Corso
Stefano Pontone - Alberto Chiriatti

I modulo:

SIBO (Small intestinal bacterial overgrowth)

9.15 La sovracrescita batterica intestinale (Small
intestinal bacterial overgrowth): inquadramento
diagnostico.

(Emanuela Ribichini)

9.45 SIBO, IBS ed IBD: il ruolo del MMG nella
diagnosi differenziale.
(Claudia di Ruscio)

10.15 domande a confronto: gli esperti
rispondono

10,30 - Coffee break

10.45 Strategie terapeutiche nei disturbi da SIBO:
gli errori che non andrebbero mai fatti.
(Costantino Zampaletta)

11.15 SIBO ed impatto sulle richieste
endoscopiche.
(Giovanni Bruno)

1145 domande a confronto: gli esperti
rispondono

IT module:
La preparazione all’esame endoscopico
12.00 Quali esami propedeutici sono

richiesti. Linee guida.
(Alberto Chiriatti)

12.30 Preparazione alla sedazione
procedurale, cosa non deve mancare.
(Marco Fenga)

13.00 Come comportarsi con la terapia
anticoagulante orale (TAO).

(Cristina Santoro)

13.30 domande a confronto: gli esperti
rispondono

14. 00 - light lunch
14.15 Evoluzione dei lassativi e timing
nella preparazione intestinale.

(Stefano Pontone)

15.00 domande a confronto: I'esperto
risponde

15.15 Take home message e conclusioni
(Stefano Pontone, Alberto Chiriatti)

15.30 TEST DI VERIFICA ECM



