
La prevalenza della MRC è aumentata considerevolmente negli ultimi decenni, 
trasformando questa patologia in un grave e crescente problema per la salute 
pubblica globale.  

Attualmente si stima una prevalenza del 15% nella popolazione adulta degli 

Stati Uniti, del 13,4% a livello globale e del 10% in Italia.

La prevalenza della MRC è aumentata parallelamente ad altre condizioni:

• Invecchiamento della popolazione generale

• Maggior prevalenza di patologie come il diabete mellito tipo 2

• Sindrome metabolica

• Ipertensione arteriosa

• Patologie cardiovascolari

   che hanno a loro volta un enorme impatto sulla patologia renale. 
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