
Le 2 cause più frequenti di MRC sono :

• Il diabete mellito di tipo II

• L’ipertensione, cui si associano:

Ma anche:

• Glomerulonefriti

• Patologie immunologiche con interessamento renale (es. Lupus)

• Malattie genetiche (Rene policistico)

• Infezioni recidivanti di reni e vie urinarie

• L’impiego di farmaci nefrotossici (FANS)

I pazienti con MRC hanno un rischio da 2 a 4 volte superiore di 

patologia cardiovascolare.

Le malattie cardiovascolari 
(es. scompenso cardiaco)

La sindrome metabolica 
(obesità e dislipidemia)

2.
Cause della malattia 
renale cronica (MRC)


